
敬愛的校長／主任／老師： 

 

誠邀參加 2023-24年度                     
中學教育活動 

本會一直致力與學校合作，開闊學生世界視野。歡迎 貴校預約本會到校舉行教育講座、活動

及工作坊，活動將以「認知、體驗、行動」為目標，讓學生了解貧困孩子的真實處境及生命故事，

從而培養世界公民意識，建立正面及積極的人生態度。 
 

活動 內容 舉辦日期 

教育講座 認知：預約本會職員到校舉行教育講座，開闊學生世界視野，並

培養他們積極的生活態度及正確的價值觀。部份講座可配合延伸

活動（接續講座後的一個課堂），讓學生透過討論進一步反思講

座內容。（有關講座內容載於後頁） 

 

 

 

2023 年 10 月至 

2024 年 7 月 

 

 

 

 

饑饉體驗活動 體驗：學生將與本會職員一起籌辦活動，從而培養籌辦活動的能力。

本會將模擬活動融入饑饉活動流程，讓學生深刻體驗飢餓滋味，

並回應貧窮人的需要。 

活動形式：建議活動時間為 4 小時，因應學校選擇內容及時間設

計有關活動 ，形式可選以下： 

(一) 清淡一餐  

(二) 貧富一餐 

(三) 饑饉   小時 

（饑饉活動籌得善款將支持宣明會在貧困地區推行糧食保障及發展項目） 

一人一利是 行動：鼓勵學生捐出於農曆新年期間收到的利是，以行動實踐

關愛樂助，與人分享福樂，為飢餓的一群送上祝福。 

（本會將提供相關講座，並輔以教育影片，亦將安排派發和收集旗袋） 

2024 年 1至3 月 

賣旗日 行動：身體力行，透過賣旗呼籲全澳市民凝聚多方力量，為遠

方飢餓孩子籌款，並關注全球飢餓議題。 

2024 年 3 月 23 

及 24 日 

饑饉探索活動 行動：學生自行組隊，透過饑饉及各項體驗活動，親身感受貧

困孩子的處境及需要，了解、反思及回應全球飢餓問題。 

2024 年5 月19日 

備註：教育講座及饑饉體驗活動只適合日校參加。 

如欲參加以上活動，請即填妥附上的預約表格並傳真至 (853) 2835 2737， 

查詢詳情請致電 (853)2843 5335，或電郵至 macaupe@worldvision.org.hk。 
 

世界宣明會澳門分會 謹啟 

世界宣明會澳門分會是一個基督教救援及發展機構，旨在為貧窮的兒童、家庭及社區帶來長遠的改變。

mailto:macaupe@worldvision.org.hk


 

 

2023-24年度 

中學教育講座簡介 

 

 

性 質：配合不同課程內容，包括公民／德育教育、生命教育等 

時 間：按照學校課節時間長短，每節講座約 30 至 40 分鐘，另可接續一節課堂之延伸活動 

形 式：因應學生需要或配合課程，安排信息分享、影片播放、互動體驗遊戲、反思回應等內容 

預約方法：請填妥附上的預約表格並傳真至 (853) 2835 2737，本會將稍後聯絡 貴校確認預約 
 

講座主題 內容簡介 

有營有型 

(飢餓及營養不良) 

 

 

 讓同學了解全球飢餓現況及營養不良對發展中國家孩子的影響 

 讓學生透過不同故事分享，認識宣明會在各地的糧食保障及發展工作 

 鼓勵學生從日常生活出發，思考如何為「零飢餓」出一分力 

我的生日願望──

世界和平？ 

(難民及糧食危機) 

 

 以三個經歷戰爭的國家作切入，探討戰爭與貧窮的關係 

 認識宣明會如何為難民提供緊急幫助及長期支援 

 鼓勵學生在自己的家庭及社區成為和平使者，關注戰爭的禍害 

30分鐘救難實習 

(衝突及人道救援) 

 

 

 代入救援人員身分，了解難民的需要 

 認識宣明會為難民提供的緊急及長遠幫助 

 透過不同見證，鼓勵學生成為助人者 

越多災難，越要愛地球 

(氣候變化) 

 

 

 

 探討氣候變化、極端天氣導致的問題，以及對人類的影響 

 讓學生認識氣候變化為貧困地區帶來的問題，並了解宣明會如何協助災民

面對這些災難及改善其往後生活 

 鼓勵學生從日常生活出發，思考如何調整現有的生活習慣，以減緩氣候變

化 

社創出未來 

(創新設計及科技) 

 

 

 

 以社會創新的發明為例子，了解創新設計如何幫助貧窮人改善生活 

 探討設計過程中，社區參與和以人為本的重要性 

 鼓勵同學關注及付諸實行，回應貧窮人的需要 

備註：1. 如  貴校有意在本會提供講座或工作坊期間進行其他籌款活動，敬請通知本會。 

 2. 延伸活動必須接續講座之後的一個課堂，主要內容以討論形式進行。  

3. 有關表格可於世界宣明會澳門分會網頁下載（www.worldvision.org.hk/macau-office）。

http://www.worldvision.org.hk/macau-office


 

敬愛的教授／副教授／講師： 

 

誠邀參加 2023-24 年度                     
大專教育活動 

 

本會一直致力與學校合作，鼓勵學生開闊世界視野。歡迎 貴校預約本會職員到校舉行教育講

座、活動及工作坊，活動將以「認知、體驗、行動」為目標，讓學生了解貧困孩子的真實處境及生

命故事，從而培養世界公民意識，建立正面及積極的人生態度。 
 

活動 內容 舉辦日期 

教育講座 認知：預約本會職員到校舉行教育講座，讓學生放眼世界，並培

養他們積極的生活態度及正確的價值觀。講座將配合延伸活動

（約半小時），讓學生透過討論進一步反思講座內容。 

（有關講座內容載於後頁） 

 

 

 

2023 年 9 月至 

2024 年 5 月 

 

 

 

 

饑饉體驗活動 
 

體驗：鼓勵學生自行組織及籌辦饑饉活動，活動可以特定主題設

計，本會職員將全力從旁協助學生策劃，以培養學生合作及領導

的能力。活動時間建議為 4 小時，形式包括專題講座（參考後頁講

座內容）、討論、工作坊，義賣等，並將模擬活動融入饑饉活動

流程，讓學生深刻體驗飢餓滋味，並回應貧窮人的需要。 

 

專題例子：「5元改變生命」的「5元」，除了代表嚴重營養不良孩子

手臂的大小外，也是世界宣明會成立的故事中，創辦人給予貧困孩子

的生活費。每個人的力量有限，但我們深信每個人都可以出一分力，

改變貧困孩子的生命。 

（饑饉活動籌得善款將支持宣明會在貧困地區推行糧食保障及發展項目） 

賣旗日義工組長 行動：鼓勵學生身體力行，成為義工組長帶領同學賣旗。透過賣

旗呼籲全澳市民凝聚多方力量，為遠方飢餓孩子籌款，並關注全

球飢餓議題。 

2024 年 3 月 23 

及 24 日 

饑饉探索活動 
義工 

行動：鼓勵學生成為活動義工，透過是次饑饉及各項體驗活動，

讓參加者感受貧困孩子的處境及需要，了解、反思及回應全球飢

餓問題。 

2024 年5 月19日 

如欲參加以上活動，請即填妥附上的預約表格並傳真至 (853) 2835 2737， 

查詢詳情請致電 (853)2843 5335，或電郵至 macaupe@worldvision.org.hk。 
 

世界宣明會澳門分會 謹啟 

 

世界宣明會澳門分會是一個基督教救援及發展機構，旨在為貧窮的兒童、家庭及社區帶來長遠的改變。

mailto:macaupe@worldvision.org.hk


 

 

2023-24 年度 

大專教育講座簡介 

 

 

性 質：配合不同課程內容，包括公民／德育教育、生命教育等 

時 間：視乎學校之課節時間安排，每個講座題目約1.5小時，包括半小時之後續討論活動 

形 式：因應課程需要，安排信息分享、影片播放、問答、互動體驗遊戲、反思回應等內容 

預約方法：請填妥附上的預約表格並傳真至 (853) 2835 2737，本會將稍後聯絡 貴校確認預約 
 

講座主題 內容簡介 

有營有型 

(飢餓及營養不良) 

 

 讓同學了解全球飢餓現況及營養不良對發展中國家孩子的影響 

 讓學生透過不同故事分享，認識宣明會在各地的糧食保障及發展工作 

 鼓勵學生從日常生活出發，思考如何為「零飢餓」出一分力 

我的生日願望──

世界和平？ 

(難民及糧食危機) 

  以三個經歷戰爭的國家作切入，探討戰爭與貧窮的關係 

  認識宣明會如何為難民提供緊急幫助及長期支援 

  鼓勵學生在自己的家庭及社區成為和平使者，關注戰爭的禍害 

30分鐘救難實習 

(衝突與人道救援) 

 

  代入救援人員身分，了解難民的需要 

  認識宣明會為難民提供的緊急及長遠幫助 

  透過不同見證，鼓勵學生成為助人者 

越多災難，越要愛地球 

(氣候變化) 

 

 探討氣候變化、極端天氣導致的問題，以及對人類的影響 

 讓學生認識氣候變化為貧困地區帶來的問題，並了解宣明會如何協助災民

面對這些災難及改善其往後生活 

 鼓勵學生從日常生活出發，思考如何調整現有的生活習慣，以減緩氣候變

化 

First Love 

(童婚及兒童權益) 

 了解童婚的成因及對貧困兒童和社會的影響 

 探討童婚不是貧困兒童的唯一出路，他們仍然可有不同方法逆轉命運 

 鼓勵同學關注童婚的問題，並回應貧困兒童的需要 

社創出未來 

(創新設計及科技) 

 

 以社會創新的發明為例子，了解創新設計如何幫助貧窮人改善生活 

 探討設計過程中，社區參與和以人為本的重要性 

 鼓勵同學關注及付諸實行，回應貧窮人的需要 

 

備註：1. 如  貴校有意在本會提供講座或工作坊期間進行其他籌款活動，敬請通知本會。  

2. 有關表格可於世界宣明會澳門分會網頁下載（www.worldvision.org.hk/macau-office）。 

 

 

http://www.worldvision.org.hk/macau-office

